QOMITE 72 ATHLETIS 47

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX DE CROSS-COUNTRY
La Ferté-Bernard
Dimanche 11 janvier 2026

N° Horaire Catégories Distance Boucles
1 11h 00 Benjamines - U14 2827m D+2PB+A
2 11h 15 Benjamins - U14 2827m D+2PB+A
3 11h 30 Minimes Filles - U16 3137m D + 1PB + 1MB Sans Cote + A
4.1 11 h 50 Minimes Hommes -U16 3847m D +2MB +A
4.2 11h 50 Cadettes - U18 3847m D +2MB +A
5.1 12h 15 Juniors Hommes - U20 6177m D+2MB +1GB +A
5.2 12h 15 Masters Hommes 1 et + 8507m D+2MB+2GB +A
6 13h 00 Ecole Athlétisme Filles 995m 2 Boucles EA+ A
7 13h 10 Ecole Athlétisme Garcons 995m 2 Boucles EA+ A
8 13h 20 Poussines 1377m 2 Boucles EA +1 Boucle PO Sans Cote + A
9 13h 30 Poussins 1377m 2 Boucles EA + 1 Boucle PO Sans Cote + A
10.1 13h 45 Cadets - U18 4407m D+1MB+1GB + A
10.2 13h 45 Juniors Femmes - U20 4407m D+1MB +1GB +A
11 14 h 15 Espoirs, Seniors, Masters Femmes 6737m D +1MB +2GB +A
12 15h 00 Espoirs, Seniors Hommes, Masters 0 8507m D+2MB +2GB + A

® Les récompenses individuelles seront remises a 1’arrivée de chaque course.

Départ = 140m PB =1260m MB = 1770m et 1570m sans cote GB =2330m et 2130m sans cote Arrivée = 167m

2 Boucles EA = 828m Boucle PO Sans Cote = 210m Arrivée EA-PO = 167m




